“Kl mate” F. una bevanda tipica “rioplatense”
quindi appartiene a1 paesi vicini al Rio de la Plata
(Argentina, Uruguay, Paraguay e sud del Brasile)

L espressione “mate”, nacque dalla parola quechua “mati”,
che significa zucca ed ¢ 1l recipiente in cui s1 beve 1l mate.
In Argentina chiamare 1l recipiente “porongo” ¢ sconveniente in
quanto ¢ smonimo della parola pene........

Tip1 di mates Zucca :

¢ 1l vero recipiente tradizionale in cui si deve bere
I'infuso verde.

Legno - Metallo - Vetro :

assolutamente da evitare in quanto non ha nulla a che

fare con la tradizione.



“Curar” el mate

Significa “prepararlo” per 1l primo utilizzo evitando cosi la possibile
formazione di muffe interne oppure di cattivi odori

Perché s1 beve 1l mate

In Argentina nessuno beve 1
s1 fa perché ¢ un’abitudine
al dialogo, se se1 1n co
riflessione se s

Il mate ha
aggregante
nell’atto d

che co

...... una persona se tra

por primera vez comiern
(detto G



Il inguaggio del mate:
chi lo offre invia un messaggio a chi lo beve
(entre la china y el gaucho)

Mate con il miele:
voglio sposarti.

Mate con lo zucchero
bruciato: i penso.

™, p—

Mate con buccia d’arancia
vieni a prendermi

Mate amaro: indifferenza , se
arrivato tardi , sono fidanzate

Mate con canne
mi piacl

Mate freddo:
disprezzo.

Mate con te:
indifferenza



Il mate altro non ¢ che un insieme di valorti:

¢ la solidarieta di bere 1l mate anche se cattivo poiché ¢ chiacchierare che conta ... non i1l mate!
(es la solidaridad de bancar esos mates lavados porque la charla es buena, la Charla ino el mate')
¢ lattitudine etica, franca e
(es la actitud ética, fran
¢ 1l nispetto de1 m
(es el respeto por los ti
¢ la generosita di
¢ la condivisio

1l mate agno sostituibile!
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